Organico della Scuola “Le Maisandre” 2011

Scuola df Aﬂ[pﬂﬂ@ @ Arrampleata Libera

Direttore: INA TESA Da Rios lvan

Vice Direttori: 1A INAL Donadel Franco
IA OSA Dal Cin Roberto

Segretario: IS OSA Martegani Andrea

Cassiere: IAL Saccon Stefano

Istruttori: 1A Busetti Stefano IS Barazzuol Luca
INA TESA Da Rios lvan IS Bortolozzo Roberto
IA OSA Dal Cin Roberto IS Celot Enrico
1A INAL Donadel Franco IS Ceschin Doris
INA OSA Freschi Marika IS Cristofoli Morena
IAL Lorenzon Satis IS Dorigo Michele
ISA Mason Stefano IS Marin Ermes
IA TESA Piccin Michele IS OSA Martegani Andrea
1AL Saccon Stefano IS Perencin Laura
1A Segurini Marcantonio IS Piovesana Alex
ISA Trinca Vittore IS Pruna Mlhaela

IS Rivaben Davide

ASPA De Nardi Michele IS OSA Sala Dario
ASPA Fornasier Alessio IS OSA Todero Antonio
ASPA Montello Pierluigi IS OSA Trinca Federico
ASPA Perencin Marco IS Zanardo Paolo
ASPA Perin Giuliano IS Zanette Sergio
ASPA Zanardo Alessandro - ; R |
ASPA Zanardo Luca
ASPA Zorzetto Mattia

INA: Istruttore Nazionale di Alpinismo - INAL: Istr.Nazionale di Arrampicata Libera - IA: Istruttore Regionale di Alpinismo - IAL: Istruttore
Regionale di Arrampicata Libera - ISA: Istruttore Regionale di Scialpinismo - IS: Istruttore Sezionale - Aspa: Aspirante IS
OSA: Operatore Soccorso Alpino - TESA: Tecnico Regionale Soccorso Alpino
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Il negozio TUTTOSPORT
vi aspetta a Longarone
in Via Roma, 16
telefono e fax 0437-770429
www tuttosportlongarone.it

Calortech di Della Coletta Loris
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AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI (AGG. 2011

Direttore: Marika Freschi INA-OSA Vice Direttore: lvan Da Rios INA-TESA
05-06 Marzo Arco di Trento (TN)
Tecnica del movimento ed arrampicata - Arrampicata su vie a piu tiri.
16 Marzo Boulder a Vivaro (UD)
20 Marzo Gruppo del Col Nudo-Cavallo - Traversata su cresta di neve e ghiaccio

30 Aprile Gruppo Monfalconi-Spalti di Toro - Soste e manovre di autosoccorso y

22 Maggio 5 Torri - Alpinismo su vie di media difficolta
9-10 Luglio Gita Intersezionale - Monte Magro-Vedrette di Ries
\ 03 Settembre Mani sulla roccia - Con I'A.G. in palestra ad Erto

17-18 Settembre Ferrata al Sass Rigais - Con |.A.G. di Conegliano

Il Corso é rivolto agli Istruttori della Scuola Le Maisandre e punta a fornire alcuni momenti pratici e teorici
sull’andare in falesia/montagna in sicurezza, nonché a fornire una base comune di insegnamento per i

ARRAMPICATA LIBERA BASE (AL1 2011)

Direttore: Franco Donadel IA-INAL - Vice Direttore: Satis Lorenzon AL

corsi rivolti ai futuri allievi della Scuola.

09 Marzo Sede Cai Pieve di Soligo -Presentazione del Corso
18 Marzo Boulder di Barbisano - Presentazione, materiali, Indossare I'imbracatura e legarsi
27 Marzo Struttura di Barbisano - Uso dei materiali - | freni - tecnica di arrampicata
01 Aprile Struttura di Barbisano - catena di assicurazione - Prove pratiche
03 Aprile Falesia di Fonzaso - Tecniche fondamentali di progressione

06 Aprile Struttura di Barbisano - Manovra dell'anello chiuso in sosta - Tecnica di arrampicata

10 Aprile Falesia di Schievenin - Tecnica di arrampicata e manovre
13 Aprile Pieve di Soligo - Struttura del Cai - Traumatologia
17 Aprile Falesia di Erto - Tecnica di progressione - Arrampicata

27 Aprile Struttura di Barbisano - Tecnica di arrampicata
“Since 1997%

Scopo del Corso € insegnare i movimenti fondamentali e le tecniche per arrampicare in sicurezza da primo
di cordata su falesie attrezzate a monotiro, con l'utilizzo dei materiali e delle attrezzature all’'uopo dedicati.
Numero massimo allievi: 12

01 Maggio Uscita finale Falesia di Nove

ALPINISMO ROCCIA (AR1 2011

Direttore del Corso: Stefano Busetti IA
Vice Direttori: Michele Piccin IA-TESA - Marcantonio Segurini I1A

27 Aprile Sede Sede Cai Pieve di Soligo -Presentazione del Corso
08 Maggio Falesia di Schievenin - Nodi ed arrampicata
11 Maggio Sede Cai Pieve di S.- Catena di assicurazione

14 Maggio Falesia da definire - Prove di caduta e trattenuta del compagno
15 Maggio Falesia di Schievenin - Manovre e d arrampicata
18 Maggio Falesia di Tovena - Movimento in arrampicata
25 Maggio Sede Cai di Pieve di S. - Meteorologia
28-29 Maggio Passo falzarego-5 Torri - Salite alpinistiche di media difficolta

08 Giugno Sede Cai Pieve di S. - Preparazione e condotta di una gita alpinistica

duwesly ® owsjuid]y Ip BJONIS

11-12 Giugno Torri del Sella - Salite alpinistiche di media difficolta e chiusura del corso

Il corso ARL1 ¢ orientato a fornire i fondamenti dell'arrampicata e delle nozioni tecniche e teoriche basila-
ri necessarie per arrampicare in sicurezza in ambiente montano.

E' particolarmente indicato per coloro che gia frequentano la montagna a livello escursionistico e che
vogliono provare ad affrontarla a livello alpinistico.

Il programma prevede lezioni teoriche in sede ed uscite pratiche in falesia ed in ambiente montano.
Numero massimo di allievi: 8
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ARIMCOL] SPORUIVI

via V. Veneto, 36/38 PIEVE DI SOLIGO -TV  tel. 0438.980969

Per l'iscrizione ai Corsi € necessario essere Soci del C.A.l., aver compiuto il 16° anno di eta, compilare il
Modulo di Iscrizione, accettare il Regolamento Corsi, presentare un certificato di idoneita fisica all'attivita ,
pagare la quota di iscrizione prevista.
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Tel. 0438 24041

Sezione di Conegliano Veneto: Via Rossini 2/b www.caiconegliano.it

Sezione di Pieve di Soligo: ISISS Casagrande
Pieve di Soligo - www.caipievedisoligo.it

Sottosezione di San Polo di Piave: Via Stadio www.caisanpolo.it




