
          La Valpelline – Valle D’Aosta 
 

Settimana al Rifugio Prarayer m 2.005 
Club Alpino Italiano – Sezione di Conegliano - Alpinismo Giovanile 

 
Dal 6 al 13 luglio 2013 

 
La Valpelline è percorsa dal torrente Buthier che  
forma il lago di Place Moulin, grazie ad una diga di 
155 metri di altezza e 678 di lunghezza. Il lago è un 
grande fiordo di color turchese, immerso nel cuore 
della catena delle Alpi Graie.  
Alloggeremo al Rifugio Prarayer, posto ad una 
altitudine di 2.005 metri (telefono  0165 730040 – 
www.rifugio-prarayer.it).  
Il rifugio è gestito da Albino Bionaz e Rosanna 
Petitjacques 
 
 
Il ritrovo per la partenza è fissato presso le piscine di 
Conegliano, sabato 6 luglio, alle ore 7:00.  
Viaggeremo in pullman (noleggio con conducente), 
fino alla diga di Place Moulin. Tutti devono 
provvedere, in autonomia, per il pranzo al sacco. 
La jeep del gestore porterà i nostri bagagli al rifugio, 
mentre noi per arrivare a destinazione, faremo una 
passeggiata di circa 30 minuti lungo il lago. 
 
Nella pagina seguente potete consultare il programma 
di massima della settimana. 
 
Sabato 13 luglio ripartiremo dal Rifugio intorno alle ore 
14. Anche questa volta viaggeremo in pullman 
(noleggio con conducente). Il rientro a Conegliano 
(piscine) è previsto per le ore 21:00-21:30. 
 
E … non dimenticate di seguire il diario on-line della 
settimana su www.caiconegliano.it. 
 

 
        Sezione di Conegliano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rifugio-prarayer.it/
http://www.caiconegliano.it/


          La Valpelline – Valle D’Aosta 
 

Settimana al Rifugio Prarayer m 2.005 
Alpi Graie 

 
Programma di massima 

 

Si indica la quota massima raggiunta ogni giorno e il dislivello in salita. Il 
programma potrà subire modifiche in base alle condizioni meteo o altre 
necessità organizzative. 
 
Sabato 6/7 - Rif. Prarayer (base di appoggio) 
Avvicinamento al rifugio, costeggiando il lago di Place Moulin. Sistemazione 
in rifugio. 
 
Domenica 7/7 - Rif. Aosta (m. 2.781), situato sotto il ghiacciaio Tsa de 

Tsan – Visita alla fronte del ghiacciaio.   

+ 766 m 

 
Lunedì 8/7 - Rif. Nacamuli al Col Collon (m. 2.818), risalendo la Comba 
d’Oren   
+ 813 m 
 
Martedì 9/7 – Lac Long e Lac Mort (m. 2.843) - Giro ad anello nella 
Comba dei Laghi  
+ 838 m 
 

Mercoledì 10/7 – Rif Prarayer  (m 2.005)  - Giornata di “riposo” 

Topografia/Orientamento (GPS/Google Earth) 

Nel pomeriggio possibile visita alle viscere della diga, oppure un’escursione 

all’alpe di Bella Tsa  (m 2.410): si possono formare due gruppi. 

 

Giovedì 11/7 – Salita al Colledi Valcournera (m 3.066) 

+ 1.045 m 
 

Venerdì 12/7 – I Laghi e la Comba di Livournea (m.2374) 

+ 369m  

“Serata degli Oscar” 

 

Sabato 13/7 - Caccia al Tesoro 
 


