
CAI Conegliano 

TREKKING DI A.G.           

2014                                                                                                  

GIRO  DEL  MONTE  BIANCO 

PROGRAMMA 

Lunedì 14 luglio 

Ore 7.00: partenza da Conegliano con le auto –  Arrivo a Courmayeur (m 1.226) 

Ore 15.00: salita al Rif. Bertone (m 1.989 -  h. 2.15) – Pernottamento 

Martedì  15 luglio 

Percorreremo in quota tutta la Val Ferret nel versante italiano, avendo sempre il Monte 

Bianco alla nostra sinistra: 

Rif. Bertone – Cresta di Testa Bernarda - Rif. Bonatti (m 2.025) -  Rif. Elena (m 2.062)  

(h 5.30 totali) - Pernottamento 

Mercoledì 16 luglio 

Attraverseremo il confine ed entreremo in Svizzera; eviteremo il percorso di fondovalle 

trasferendoci in pullman fino al Lago di Champex: 

Rif. Elena – Col du Grand Ferret (m. 2.537) – Villaggio di Ferret (h. 3) – Pullman fino a 

Champex – Possibilità di visitare il Giardino Botanico - Relais d’Arpette (m 1.627) (h 1). 

Pernottamento 

Giovedì 17 luglio 

Ci aspetterà la tappa più impegnativa che ci porterà in prossimità del confine francese:  

Relais d’Arpette – Fenetre d’Arpette (m 2.665) – (h 3.30) – Refuge Les Grand (m. 2.113) – 

Refuge du Col de Balm (m. 2.204) (h 3.30) - Pernottamento 

Venerdi 18 luglio  

Entreremo in territorio francese e riprenderemo a vedere il massiccio del Monte Bianco: 

Refuge du Col de Balm – Villaggio di Montroc – (h. 2.30) – Chalet du Lac Blanc (m 2.352) 

(h.3.15) - Pernottamento  

Sabato 19 luglio 

In questa giornata percorreremo il “Grand Balcon Sud”, spettacolare sentiero che taglia in 

quota il versante opposto alla parete ovest del Monte Bianco e che permette la vista sui 

più grandi ghiacciai: 

Refuge du Lac Blanc – Chalet de La Flegere (m 1.877) – (h.1.30) – Le Brevent (m 2.525)     

Refuge de Bellachat (m 2.151) – (h. 5.30). 

Domenica 20 luglio 

Discesa a valle e rientro a casa: 

Refuge de Bellachat – Chamonix – (h.2.30) – Pullman per Courmayeur  –  

Partenza da Courmayeur indicativamente intorno alle ore 14:00/15:00 – Arrivo a 

Conegliano verso le ore 20.00/21.00         


